
Анализ реализации программы ВР 

летнего  пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Солнышко» на базе МБОУ «Школа № 154» (июнь, 2026 г.) 

 

На базе МБОУ «Школа» №154 с 01 по 25 июня 2026 года работал летний 

оздоровительный лагерь «Солнышко» с дневным пребыванием детей. Зачисление 

детей производилось на основании заявлений родителей.  Направление - спортивно-

оздоровительное. 

  Срок работы лагеря составил 18 дней. Режим работы лагеря с 9.00 до 18.00. Лагерь 

посещали 120 детей в возрасте от 7 до 10 лет.  

   Целью пришкольного  оздоровительного лагеря являлось создание необходимых 

условий для оздоровления, отдыха и рационального использования каникулярного 

времени у обучающихся, формирования у детей  представлений о гражданских, 

нравственных и эстетических ценностей, развивая  чувство принадлежности  к 

семье, коллективу и Родине. 

В соответствии с поставленной целью решались следующие задачи: 

1. Организация разнообразной досуговой деятельности.  

2. Создание системы физического оздоровления детей в условиях временного 

коллектива, привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья.  

3. Формирование у школьников навыков общения и толерантности.  

4. Утверждение в сознании школьников нравственных и культурных ценностей  

5. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого 

мышления.  

6. Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений культуры и др.  

Социальный паспорт лагеря: 

    Всего детей – 120 чел. Из них: 

- многодетных семей –5  чел.  

- малообеспеченных семей –0  чел. 

- неполных семей (в разводе) - 37 чел.  

- ОВЗ – 3 чел.  

- инвалиды -  0чел.  

Питание детей организовывалось в школьной столовой 3 раза в день (завтрак, 

обед, полдник). Меню для детей было разнообразное, содержательное и 

витаминизированное. Санитарно-гигиенические нормы в столовой соблюдались. 

Для ежедневного отдыха детей были обустроены отрядные кабинеты.  

Воспитательная работа была организована в соответствии с планом 

воспитательной деятельности и велась в лагере по следующим блокам: «Мир: 

наука, культура, мораль»; «Россия: прошлое, настоящее, будущее»; «Человек: 

здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие» и модулям: «Экскурсии и 

походы», «Детская дипломатия и международные отношения», «Цифровая и медиа - 

среда», «Кружки и секции», «Проектная деятельность». 

План мероприятий, проводимых в оздоровительном лагере, был составлен так, 

чтобы каждое мероприятие носило всесторонний воспитательный характер, 

затрагивало все аспекты и направления воспитательной концепции. 



Ежедневно в лагере проводились утренняя зарядка и линейка. На линейке 

подводились итоги предыдущего дня, отмечались победители лагерных   

мероприятий. За активное участие в конкурсах и мероприятиях дети награждались 

грамотами и  сладкими призами. 

После завтрака проводились коллективно-творческие дела согласно плану 

работы.  

Во время оздоровительной смены в пришкольном лагере с дневным 

пребыванием детей «Солнышко» в режиме дня предусматривалось максимальное 

время для пребывания детей на свежем воздухе в целях использования естественных 

природных факторов в целях закаливания. 

 Во избежание несчастных случаев, травм и ДТП с детьми смены велись 

инструктажи по ПДД, а также проводились инструктажи по проведению эвакуации 

при получении сигнала ГО и ЧС, при атаке БПЛА, ракетной опасности, по 

противодействию терроризму, соблюдению правил безопасности при проведении 

спортивных мероприятий, правил поведения во время пожара. 

 Лагерь «Солнышко» участвовал в профилактической акции «Зарядка от нас -

здоровье для вас!», «Окна России», «Письмо солдату», «Свеча Памяти», «Мои 

безопасные каникулы», «Лето в стиле ГТО», Месячнике, приуроченном к 

Международному дню борьбы с наркоманией, киномарафон «Устремленные к 

звездам» 

 

План мероприятий 

 

№ Направление 

деятельности 

Мероприятия 

1 БЛОК  

«МИР: НАУКА, 

КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ»  

Этот модуль был реализован в целях содействия 

формированию нравственной, ответственной, 

самостоятельно мыслящей, творческой личности.  

В рамках модуля прошли такие мероприятия как 

концерт ко Дню защиты детей, беседа «О хороших 

привычках», рисунки на асфальте «Герои сказок А.С. 

Пушкина», программа фокусов «Иллюзион Милены», 

научное представление «Крио-шоу», «Эврика шоу» 

студии «Империя праздника», квест-игра «Пять 

ступеней к успеху», просмотр кино-и мультфильмов 

«Побег из волшебного измерения», «Зверолюция» в 

ТЦ Московский, мюзикл «По дороге к бабушке» 

театра «Город», спектакль театра ТЮЗ «Принцесса и 

Трубадур» и др.  

Блок «Мир: наука, культура, мораль» отвечает задачам 

государственной политики в области интересов детей, 

а также в части поддержки и сохранения 

традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей. Так, например, в рамках лагерной смены 



прошел детский конкурс рисунков на асфальте, 

посвященных сказкам А.С. Пушкина. В.А. 

Сухомлинский считал, что «сказка неотделима от 

красоты, способствует развитию эстетических чувств, 

без которых немыслимо благородство души, сердечная 

чуткость к человеческому несчастью, горю, 

страданию. Благодаря сказке ребенок познает мир не 

только умом, но и сердцем».  

2 БЛОК  

«РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, 

НАСТОЯЩЕЕ, 

БУДУЩЕЕ»  

В этом модуле ребята ближе познакомились с 

тысячелетней историей России; многообразием 

национальностей народа нашей страны, российского 

общества: национальными общинами, религиями, 

культурами, языками; природой малой Родины, своего 

края, России. 

В рамках модуля прошли такие мероприятия как 

поднятие флага РФ и исполнение гимна, конкурс 

рисунков на асфальте «Люблю тебя, моя Россия!», 

«Самара космическая», создание стенгазет и рисунков, 

спортивно-патриотическая игра «Зарница», акция 

«Свеча памяти», 3Д программа «Парад Памяти. 

Великая Победа», просмотр документального фильма 

«Мой папа-космонавт» и др.  

Любое государство всегда сталкивается с проблемой 

воспитания своих будущих граждан. С целью 

повышения патриотического воспитания среди 

воспитанников ЛДП «Солнышко» отдельно внимание 

уделяется подготовке, организации и проведению 

спортивно-патриотической игры «Зарница». Данное 

мероприятие является не просто игрой на местности, а 

целым патриотическим воспитательным комплексом 

общелагерного уровня, который дает стабильные 

результаты в сфере патриотического воспитания. 

3 БЛОК «ЧЕЛОВЕК: 

ЗДОРОВЬЕ, 

БЕЗОПАСНОСТЬ, 

СЕМЬЯ, 

ТВОРЧЕСТВО, 

РАЗВИТИЕ»  

Блок отражает комплекс мероприятий, направленных 

на воспитание культуры здорового образа жизни, 

личной и общественной безопасности.  

В рамках этого блока  были проведены  мероприятия: 

игровая программа  «День Нептуна», «Весёлые 

старты», выставка рисунков «Здоровым будешь – всё 

добудешь»,  викторина «Загадки доктора  Неболита», 

викторина «Наш доктор природа»,  игровая программа 

по ПДД «Азбука безопасности, просмотр 

мультфильма «Азбука безопасности»,  выполнены 

рисунки «Безопасный путь в лагерь и домой», 

викторина «Мы за здоровый образ жизни!», беседы  

«Витамины я люблю - быть здоровым я хочу», «Спорт 



- это жизнь», интерактивная игра «Парк динозавров. 

Новая Эра» театра «МаскаРад», трудовой десант (уход 

за цветами), акция «Чистый двор», пионербол, футбол 

и др.  

ЛДП «Солнышко» уделяет особое внимание созданию 

условий для физической и психологической 

безопасности ребенка в условиях организации отдыха. 

Например, в штате лагеря имеется медицинский 

работник, который осуществлял контроль за 

организацией режима дня, выполнением норм питания 

отдыхающих, детей, качеством поступающих 

продуктов, условиями их хранения, соблюдением 

сроков их реализации, технологией приготовления 

блюд, качеством готовой пищи, санитарным 

состоянием и содержанием пищеблока, мытьем 

посуды, витаминизацией пищи.  

Кроме того, с воспитанниками лагеря проводятся 

беседы с участием медработника на такие темы: 

«Здоровым будешь – все добудешь», «Чтоб здоровье 

улучшать, надо носиком дышать», по  профилактики 

гриппа беседа «Дерево Здоровья» и др. 

 

1 Модуль «Экскурсии и 

походы» 

Данный модуль помогает ребятам расширить свой 

кругозор, получить новые знания об окружающей 

социальной, культурной, природной среде, научиться 

уважительно и бережно относиться к ней, приобрести 

важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных ситуациях. 

В рамках модуля были проведены  экскурсии в 

Поволжский музей ж/д техники, в ВЦ «Радуга», сквер 

им. А. С. Пушкина, парк им. Ю. Гагарина (Школа 

юного экскурсовода) и др. Цель экскурсий - ближе 

познакомить ребят с родным городом, пробудить 

интерес к изучению родного края. Завершением 

являлось  отрядное мероприятие - беседа по итогам 

экскурсии.  

2 Модуль  

«Детская дипломатия и 

международные 

отношения» 

Данный модуль реализовался  в объединении детей, 

проявляющих интерес к общению с детьми из других 

стран. В рамках модуля дети знакомили друг друга с 

культурой, языком, этикетом, историей своих стран.  

Воспитательная работа в рамках модуля «Детская 

дипломатия и международные отношения» включала  

игры на знакомство и сплочение коллектива, акцию 



«Свеча памяти», конкурс рисунков на асфальте 

«Улыбнись на здоровье», конкурсы творческих работ 

и стенгазет, беседы «О хороших привычках», 

интерактивную программу «Тик-ток вечеринка». Цель 

мероприятий – сформировать у воспитанников лагеря 

межкультурную компетенцию, которая способствует 

формированию толерантности, уважения и понимания 

различий у детей из разных стран и культур.  Итогом 

данных мероприятий было обсуждение результатов 

деятельности внутри отрядов. 

3 Модуль «Цифровая и 

медиа-среда»  

Цифровая среда воспитания в ЛДП «Солнышко» 

реализовалась в проведении заочных экскурсий 

«Арена-Солидарность. История и будущее», «В гостях 

у дикой природы» (Школа юного экскурсовода. ЦДОД 

«Искра»),   а также  освещение деятельности детского 

лагеря в официальных группах  социальных сетей. 

4 Модуль  

«Кружки и секции»  

Данный модуль в ЛДП «Солнышко» реализовался  

через систему Дополнительного образования.  

Детский лагерь – это не только система 

жизнеобеспечения физического оздоровления детей, 

это «уникальное пространство развития ребенка, поле 

для его физического и духовного саморазвития, 

становления гражданской позиции». Например, на 

мастер-классе «История музыкальных инструментов» 

дети узнали об истории музыкальных инструментов, 

их звучании и возможностях, попробовали поиграть на 

каждом инструменте и после индивидуальных 

упражнений сыграли простые мелодии вместе, 

развивая чувство ритма и навыки командной работы. 

В лагере функционировали кружки: «Мир красок», 

«Музыка вокруг нас». 

 

5 Модуль «Проектная 

деятельность»  

Проектная деятельность в ЛДП «Солнышко» в 

основном реализовалась в следующих формах: 

конкурс «Оформление отрядных уголков», выставка 

стенгазет «Наш отдых в лагере», участие детских 

коллективов в музыкальных концертах (совместно с 

ЦДТ «Успех»).  

 

    В ходе лагерной смены реализовались семь основных треков, каждый из которых 

направлен на формирование определенных ценностных ориентаций и развитие 

конкретных компетенций младших школьников. При этом вариативные модули из 

Программы воспитательной работы являются инструментарием для реализации 

треков «Орлят России». 

 



    Трек «Орленок-Лидер»: рисунки на асфальте «Здравствуй, лето!», игры на 

знакомство и сплочение коллектива, оформление отрядных уголков, рисунки 

«Безопасный путь в лагерь и домой», конкурсы творческих работ, интерактивная 

программа «Тик-ток вечеринка», создание стенгазет. 

 

    Трек «Орленок-Эрудит»: театрализованный игровой квест «Пять ступеней к 

успеху» театра «Перемена», игровая программа по ПДД «Азбука безопасности», 

просмотр кино-и мультфильмов «Побег из волшебного измерения», «Зверолюция» в 

ТЦ Московский, мюзикл театра «Город» «По дороге к бабушке», спектакль театра 

ТЮЗ «Принцесса и Трубадур», интерактивная игра «Парк динозавров. Новая Эра» 

театра «МаскаРад». 

 

     Трек «Орленок-Мастер»: фокусы «Иллюзион Милены», рисунки на асфальте 

«Герои сказок А.С. Пушкина», «Эврика-шоу» студии «Империя Праздника», 

конкурс рисунков на асфальте «Самара космическая», научное представление 

«Крио-шоу», выставка стенгазет «Наш отдых в лагере». 

      Трек «Орленок-Доброволец»: концерт ко Дню защиты детей, создание 

стенгазеты «Свеча памяти», беседа «О хороших привычках», акция «Чистый двор», 

трудовой десант «Территория чистоты и порядка». 

       Трек «Орленок-Спортсмен»: просмотр мультфильма «Азбука безопасности», 

заочная экскурсия «Арена-Солидарность. История и будущее» (Школа юного 

экскурсовода), беседа «Спорт - это жизнь», викторина «Мы за здоровый образ 

жизни!»,  игровая программа  «День Нептуна», «Весёлые старты», выставка 

рисунков «Здоровым будешь – всё добудешь», дыхательный час «Чтоб здоровье 

улучшать, надо носиком дышать». 

       Трек «Орленок-Эколог»: беседа «Витамины я люблю – быть здоровым я 

хочу», трудовой десант (уход за цветами),  викторина «Загадки доктора Неболита», 

викторина «Наш доктор природа», профилактика гриппа «Дерево Здоровья». 

 

       Трек «Орленок-Хранитель исторической памяти»: спортивно-

патриотическая игра «Зарница», экскурсия по г.о. Самара в ВЦ «Радуга», сквер 

им. А. С. Пушкина, парк им. Ю. Гагарина (Школа юного экскурсовода), конкурс 

рисунков, создание стенгазет «Люблю тебя, моя Россия!», просмотр 

документального фильма «Мой папа-космонавт», мастер-класс «История 

музыкальных инструментов», 3Д программа «Парад Памяти. Великая победа». 

 

 

     Подводя итоги, отметим, что каждый день пребывания в лагере был насыщен 

мероприятиями и зарядом бодрого настроения. Отличная работа воспитателей 

способствовала созданию доброжелательной атмосферы в лагере.  Дети смогли себя 

реализовать по своим возможностям, проявив активность и инициативу, укрепили 



здоровье, у многих появилось желание участвовать в работе лагеря следующей 

смены. Отдых и оздоровление детей прошли без чрезвычайных ситуаций! 

 


